(b)
Was ist eine Sucht?
a. Eine vortibergehende Gewohnheit
b. Eine chronische, wiederkehrende Stdérung.

c. Eine freiwillige Entscheidung, die Menschen bewusst treffen.

(b)
Mit welchem Botenstoff wird das Belohnungssystem im

Gehirn in Verbindung gebracht, welches von vielen
suichtig machenden Substanzen beeinflusst?

a. Serotonin
b. Dopamin
c. Acetylcholin

d. GABA

(b)
Welches der folgenden ist ein verschreibungspflichtiges

Opioid-Schmerzmittel, das stark slichtig machen kann?
a. Ibuprofen
b. Codein
c. Paracetamol

d. Aspirin



(@)
Welche ist die weltweit am haufigsten konsumierte

illegale Droge?
a. Kokain
b. Heroin

c. Methamphetamin

d. Marihuana

(@)
Welcher Faktor tragt NICHT zur Anfalligkeit einer Person

far Sucht bei?

a. Genetik
b. Umweltfaktoren
c. Sozialer Status

d. Blutgruppe

(b)
Wie wirkt Alkohol hauptsachlich auf das zentrale

Nervensystem?
a. Stimuliert die Freisetzung von Neurotransmittern
b. Unterdrickt die Aktivitat des zentralen Nervensystems
c. Verbessert die kognitive Funktion

d. Erhoht die Herzfrequenz



()
Wie nennt man das Phanomen, bei dem eine Person im

Laufe der Zeit hohere Dosen einer Substanz benotigt, um
die gleichen Effekte zu erzielen?

a. Toleranz
b. Abhangigkeit
c. Entzug

d. Ruckfall

(@)
Welche Klasse von Medikamenten wird haufig zur

Behandlung von Sucht eingesetzt, indem sie die Wirkung
von Opioiden blockieren?

a. Antidepressiva
b. Antipsychotika
c. Benzodiazepine

d. Opioidantagonisten

(b)
Welcher Faktor spielt bei der Anfalligkeit flur Sucht eine
Rolle?

a. Sozialer Status
b. Genetik
c. Ausbildungsniveau

d. Haarfarbe



(a)
Was ist der Hauptbestandteil von Opium, das zu

verschiedenen Opioiden verarbeitet wird?
a. Morphine
b. Codeine
c. Heroin

d. Methadone

©
Welches ist das haufigste legale Suchtmittel weltweit?

a. Alkohol
b. Kaffee
c. Nikotin

d. Schokolade



